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北海道胆振東部地震における 
北海道胆振東部地震支援者情報共有会議の 

会議運営支援 
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５．地域/グループごとの分科会 

■安平町（ボランティア活動をしている⽅からの情報） 
●成⻑期の⼦供たちが⾷べる⾁類の不⾜。栄養バランスを考えた配給ができれば、という話が出ていた。 
●こども園の⼦供たちが地震ごっこをはじめている。他の地域でも同じだと思うが、⼦どもの⼼のケアとしては⽌めずに
⾒守ることが⼤切。 
→ 各町に学校にはスクールカウンセラーが配置されている。 

厚真町では⼼のケアに関する町⺠向けのパンフレットの配布や学校へのアドバイスも⾏なっている。 
必要であれば共有できる。 
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